
Рабочая программа по предмету «Физическая культура» составлена 

на основе авторской программы В.И.Ляха «Физическая культура». 

Рабочая программа рассчитана на 405 ч. В 1 классе на изучение 

отводится 99 ч (3 ч в неделю, 33 учебные недели). Во 2-4 классах - по 102 ч (34 

учебные недели в каждом классе согласно базисному плану, 3 ч в неделю). 


